Allegato alla circolare 184

PROGETTO

SCI & NATURA

Programma:
Partenza: alle ore 5:30 da Piazza Croci;
Break pranzo libero: sosta in autogrill;

Alloggio: presso Hotel Tasso di Camigliatello e/o Hotel Meranda con trattamento di
pensione completa (4 notti e 5 giorni) con pensione completa (escluso bevande);

Sistemazione camere: triple o quadruple (si cerchera di soddisfare le richieste degli alunni);

Attrezzatura: sara fornita I'attrezzatura necessaria agli alunni (sci e/o snowboard, scarponi,
bastoncini e casco), per cui non sara consentito portare la propria attrezzatura qualora la si
possegga;

Lezioni

= per le lezioni pratiche saranno formati dei gruppi in base al livello. Sono previste 4 lezioni
di sci alpino e/o Snowboard della durata di 3 ore ciascuna dalle ore 9:00 alle ore 12:00;

* le lezioni teoriche saranno affrontate tematiche quali la sicurezza sugli sci e 'ambiente
montano con ausilio di filmati;

Visita guidata pomeridiana al Museo Naturalistico del parco Nazionale della Sila
(Cupone);

Pomeriggi liberi con eventuali attivita organizzate dai singoli docenti;

Gare: I'ultimo giorno gli alunni parteciperanno alle gare organizzate dai maestri.

Si raccomanda il massimo rispetto degli orari programmati sia della partenza che per quelli
definiti durante il soggiorno.

Si ricorda che alle ore 23,00 gli alunni dovranno ritirarsi nelle proprie stanze.

I comportamento dovra essere rispettoso degli ambienti e delle persone.
Si raccomanda di rivolgersi al proprio accompagnatore per qualsiasi eventuale
problema.



