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Attivita didattica:
rivitalizzazione aiuola scolastica con specie
vegetali afferenti alla macchia mediterranea

Famiglia: Myrtaceae

Nome scientifico: Myrtus communis L.

Nome comune: Mirto, "Murtedda".

Habitat: formazione di macchia mediterranea.
Areale: specie strettamente mediterranea,diffusa
lungo le coste del'intero bacino.

Caratteristiche morfologiche: pianta arbustiva,
sempreverde, aromatica, di dimensioni comprese
tra 50 e 250 c¢cm di altezza. Presenta numerosi rami,
con corteccia liscia e rossastra da giovane,
tendente al colore grigio con il passare degli anni.
Le foglie sono opposte, coriacee, a lamina
lanceolata o ellittica, con margine intero, di colore
verde lucido sopra, piu chiare sotto. I fiori, di
colore bianco candido, compaiono in estate, fra
Giugno e Luglio. Il frutto e una bacca che a
maturita (Ottobre-Novembre) si presenta di colore
azzurro-nerastro (in alcuni esemplari biancastro).
Note e curiosita: spesso si trova negli impluvi dei
torrenti mediterranei, su substrati rocciosi. Non
tollera il ristagno idrico, che causa pericolosi
marciumi. Adatta a crescere in piena luce, tollera
un‘ombra leggera. Si presta alla formazione di
siepi, sopportando le sagomature. Dall’infusione
dei frutti in alcol si produce il famoso liquore al
mirto sardo.




