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Circolare n° 283


Agli Studenti delle classi III e V A, III B, IV H, IV G

Ai Docenti delle stesse classi


Alle Famiglie degli studenti delle stesse classi

Al DSGA


Oggetto: Progetto “I giovani e la salute mentale e fisica” - Campagna di sensibilizzazione sul 
benessere psicofisico in età giovanile 


In relazione alla campagna di sensibilizzazione di cui all’oggetto, l’associazione “Raizes Teatro”, 
con il supporto dell’Ufficio Comunicazione dell’Assessorato alla Sanità della Regione Siciliana, 
organizza una campagna di sensibilizzazione sulla salute mentale e fisica in età giovanile, 
promuovendo la cura e l’attenzione per sé stessi nelle sfere della sessualità, della relazione con sé 
stessi e con gli altri, del corretto rapporto con il cibo e con i mezzi di comunicazione telematici e i 
social. 


Il progetto prevede una conferenza e uno shooting fotografico aperto alla libera partecipazione 
degli allievi, che sarà diffuso nella città di Palermo in appositi supporti e sui canali social della 
campagna, e lo spettacolo teatrale dal titolo "Help Me I am Free", performance sulla salute 
mentale e fisica in età giovanile, promossa dal Global Campus of Human Rights di Venezia., in 
programma il 27 maggio alle ore 10.00 presso l'Istituto Gonzaga, della durata complessiva di 
due ore (si allega locandina).


La conferenza si svolgerà in Aula Magna martedì 24 maggio dalle ore 10,00 alle ore 12,00; al 
termine della conferenza ci sarà lo shooting fotografico.

Gli studenti che vorranno prestarsi per lo shooting fotografico - preferibilmente maggiorenni 
- dovranno presentare una liberatoria per la diffusione delle immagini, da consegnare all’inizio 
della conferenza.

Tra le classi intervenute dovranno esserne individuate due che parteciperanno anche alla 
performance teatrale al Gonzaga.


I docenti della terza ora delle classi della succursale accompagneranno i loro studenti in centrale 
presso l’Aula magna e seguiranno l’attività fino alla fine, riaccompagnando in succursale le classi 
che hanno la quinta ora.
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I docenti delle classi della centrale si alterneranno nelle due ore a seconda del loro orario.


Le classi che non hanno la quinta ora saranno licenziate alla fine dell’attività.


Le due classi che parteciperanno alla rappresentazione teatrale del 27 maggio devono 
comunicarlo al prof. I.F. Ciappa entro e non oltre il 18 maggio.


Palermo, 16/05/2022
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