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Ai Genitori degli studenti delle stesse classi

Oggetto: Progetto “Una scommessa su di noi”
Facendo seguito alla circolare 228 del 28/03/2022 si rende noto agli interessati:

che il progetto "Una scommessa su di noi", attivita di prevenzione e del gioco d'azzardo patologico
e delle dipendenze dalle nuove tecnologie, mira a realizzare degli interventi efficaci di fronte al
dilagare di giochi, che spesso, considerati innocui dai ragazzi, ma anche dagli adulti, in realta
creano subdolamente le premesse per lo sviluppo di una dipendenza di vario tipo (da strumenti
tecnologici, in primis da social network, da giochi on line, fino al gioco d'azzardo vero e proprio).

Il percorso prevede 3 incontri come di seguito articolati:

Esperta ASP:
Martedi 5 aprile ore 9.00-11.00 IH Proff. sse Fantauzzo
Schillaci
ore 11.00-13.00 I Prof.ssa Trapani L.
Martedi 12 aprile ore 9.00-11.00 IH Proff. sse Fantauzzo
Schillaci
ore 11.00-13.00 Il Prof.ssa Trapani L.
Venerdi 22 aprile ore 9.00- 10.00 I Prof.ssa Sbacchi
ore 10.00-11.00 IH Prof.ssa Arnetta

Gli incontri saranno condotti dalla Dott.ssa Catanzaro Gabriella, Dirigente Psicologo, Sert PA 4,
U.O.C. Dipendenze Patologiche e saranno cosi caratterizzati:

* Informazionale: nel primo incontro, dopo una breve indagine conoscitiva, volta all’auto-
conoscenza della propria percezione dei rischi sul tema, sui comportamenti nell’uso delle tecnologie
digitali e nel gioco d’azzardo (on e off-line), avra luogo una lezione frontale



con materiale cartaceo circa il risk taking behaviour e le dipendenze, con discussione aperta sulle
problematiche evidenziate;

* Problem solving: nel secondo incontro, avranno luogo delle esercitazioni simulate con esercizi di
problem solving aspecifici (non solo direttamente collegate alle dipendenze);

» Esercitazioni gruppali: infine, nel terzo incontro, avra luogo la consegna di materiale
metacognitivo per la realizzazione di soluzioni di gruppo e relativa discussione (generalizzazione
delle regole, costruzione di un processo logico) e il re-test conclusivo.

Palermo, 02/04/2022
La Dirigente Scolastica
Prof.ssa Maria Vodola
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